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        на педагогическом совете
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	Группа - ясли группа № 2
10 минут
	Средняя группа № 3
20 минут
	Вторая младшая группа №4
15 минут
	Старшая группа № 5
25 минут
	Первая младшая группа№ 6
10 минут
	Подготовительная группа № 8
30 минут
	Дежурная
группа № 7

	Понедельник
	Чтение Х/Л
900-910

Развитие движений
920-930

	Музыка
900- 920
Чтение Х/Л
Развитие речи
930-950

	Чтение Х/Л
Развитие речи
900-915
Физкультура
935-950

	Чтение Х/Л
Развитие речи
900-925
Рисование
935-1000
Физкультура
1015-1040

Работа в тетради
1545-1610
	Чтение Х/Л
900-910
Музыка
940-950

	Чтение Х/Л
900-930
Рисование
940-1010
Музыка
1025-1055

Работа в тетради
1545-1615
	Легкий ужин, спокойные игры, 
19.30.-20.30
Гигиенические процедуры
20.30.-21.00.
Подготовка ко сну
21.00-21.30     
Ночной сон
21.30- 6.30.

	Вторник
	Музыка
900-910
Развитие речи
920-930

	Рисование
900-920
Физкультура
955-1015

	ФЭМП
900-915
Музыка
940-955

	ФЭМП
900-925 
Музыка
1000-1025

Кружок
1545-1610

	Рисование
900-910
Физкультура
940- 950

	ФЭМП
900-930
Подготовка к обучению грамоте
940-1010
Физкультура
1030-1100
Кружок
1545-1615

	Легкий ужин, спокойные игры, 
19.30.-20.30
Гигиенические процедуры
20.30.-21.00.
Подготовка ко сну
21.00-21.30     
Ночной сон
21.30- 6.30.

	Среда
	Лепка
900-910
Развитие движений
920-930

	Музыка
900- 920
ФЭМП
930-950

	Рисование
900-915
Физкультура
935-950

	Подготовка к обучению грамоте
900-925
Лепка/Ручной труд
935-1000
Физкультура
[bookmark: _GoBack]1015-1040

Работа в тетради
1545-1610
	Лепка
900-910
Музыка
940-950

	Развитие речи
900-930
Рисование
940-1010
Музыка
1025-1055

	Легкий ужин, спокойные игры, 
19.30.-20.30
Гигиенические процедуры
20.30.-21.00.
Подготовка ко сну
21.00-21.30    
 Ночной сон
21.30- 6.30.

	Четверг
	Музыка
900-910
Рисование
920-930

	Лепка
900-920
Физкультура
955-1015

Кружок
1545-1605

	Лепка
900-915 
Музыка
940-955

	Рисование
900-925 
Музыка
1000-1025

Кружок
1545-1610
	Развитие речи
900-910
Физкультура
940-950

	ФЭМП
900-930
Лепка/Ручной труд
940-1010
Физкультура
1030-1100

Работа в тетради
1545-1615
	Легкий ужин, спокойные игры, 
19.30.-20.30
Гигиенические процедуры
20.30.-21.00.
Подготовка ко сну
21.00-21.30  
 Ночной сон
21.30- 6.30.

	Пятница
	Ребенок и ОМ
900-910
Конструирование
920-930

	Ребенок и ОМ
900-920
Аппликация/
Конструирование
930-950
Физкультура на прогулке
1000-1020
	Ребенок и ОМ
900-915
Аппликация/
Конструирование
925-940

	Ребенок и ОМ
900-925
Аппликация/
Конструирование
935-1000
Физкультура на прогулке
1025-1050 

	Ребенок и ОМ
900-910
Аппликация/
Конструирование
920-930

	Ребенок и ОМ
900-930
Аппликация/
Конструирование
940-1010
Физкультура на прогулке
1100-1130
Кружок
1545-1615

	Легкий ужин, спокойные игры, 
19.15.-21.30. 





